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4000 a 7000 SOSTANZE CHIMICHE,

400 SONO TOSSICHE,

ALMENO 40 
NOTORIAMENTE CANCEROGENE



OGNI SIGARETTA CONTIENE 
NICOTINA

UNA SOSTANZA CHE GENERA DIPENDENZA



COS’È PRESENTE NELLE 
SIGARETTE?

SOSTANZE CANCEROGENE



BENZENE
componente naturale del petrolio

rischio di:

leucemia

anemia

danni genetici 

danneggiamento dei tessuti ossei 



FORMALDEIDE
battericida

irritazione ad occhi e mucose

tosse insistente

cancerogeno certo 



CATRAME
dalla combustione del tabacco

residuo marrone e appiccicoso 

si attacca su denti, dita e polmoni



ARSENICO
veleno

dotato di bioaccumulo, danneggia:

cuore

vasi sanguigni

sistema nervoso e digestivo

interferisce nella riparazione del DNA



CADMIO
metallo

dotato di bioaccumulo

danneggia reni e arterie 
l’organismo non è in grado di smaltirlo



CROMO
metallo

cancro ai polmoni
aderisce con altre sostanze 

cancerogene al DNA



CIANURO DI IDROGENO

danneggia cuore e vasi sanguigni

uccide le ciglia delle vie respiratorie 

obbliga a tossire per espellere agenti dannosi



MONOSSIDO DI CARBONIO
gas

3-5% 
dei prodotti della combustione di sigarette 

diminuisce la quantità di ossigeno trasferita 
nel sangue 



OSSIDO D’AZOTO
inquinante atmosferico

facilita l’assorbimento di nicotina e 
di altri veleni

causa fatica a respirare 



AMMONIACA 

rende la nicotina facilmente assorbibile 

da polmoni e sangue 

e

ne aumenta l’effetto e la dipendenza
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